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di Valentina Iorio 8 gennaio 2022 
 
La Manovra 2022 ha reso strutturale, a partire da quest’anno, il congedo di paternità sia 
obbligatorio che facoltativo, confermando la durata di 10 giorni per quello obbligatorio più un 
giorno facoltativo. A far salire i giorni di congedo parentale da 7 a 10 era stata la legge di Bilancio 
2021, che ha consentito all’Italia di adeguarsi allo standard minimo europeo. Durante la discussione 
sul Family Act il governo si era impegnato a portare gradualmente a 90 giorni il congedo di 
paternità, ma alla fine la proposta si è arenata. E l’unica novità di quest’anno è che la misura 
diventa strutturale. Nella circolare di lunedì 3 gennaio, l'Inps spiega che il congedo obbligatorio è 
un diritto autonomo del padre. Il che significa che si va ad aggiungere e non a sovrapporre a quello 
della madre. E spetta indipendentemente dal diritto della madre al congedo obbligatorio. Il congedo 
facoltativo, invece, è condizionato alla scelta della lavoratrice madre di non fruire di un giorno di 
congedo di maternità. Il giorno fruito dal padre anticipa, quindi, di un giorno il termine del congedo 
di maternità della madre. 
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